STAFETOVY POHAR

Ve stiedu prred velikonoCnimi prdzdninami jsme jely s détmi z 1. stupné na $tafetovy béh,
kterého se kazdoroéné (icastnime. Letos jsme intenzivné pracovaly na preddvce $tafetového
koliku a nase ambice byly opravdu vysoké.

Zdavodu se zicastnilo 6 Skol, béZely se jako kaZzdym rokem 3 Stafety ve vzddlenosti 100 a 200
metrl v poradi starsi déti (4. + 5. tFidy), mladsi déti (3. tFidy) a nakonec kombinace mladsich
se starsimi. Do vysledného Casu se poCitaly Casy vSech 3 $tafet, tym s nejnizsim souctem
zvitézil.

Preddvky pri kratsi Stafeté na 100 m se obéma Stafetdm povedly témér bezchybné, ve
Stafeté na 200 m ndm trochu chybély sily na béhu, ale v celkovém souctu vSech Stafet jsme
nemély soupere a skonCily prdvem na 1. misté, které ndm zarucilo postup do krajského kola

v Kladné.

Soucdsti Stafet byly i dopliikové discipliny - hod medicinbalem (1 kg) za hlavou a skok z mista.
Také v téchto disciplindch nase déti ziskaly mnoho medaili.

Medicinbal : H. Kudweisova (1. m.), J. RozSafny (2. m.), M. Dédina (3. m)

Skok z mista - A. Knotkovd (1. m.), M. Hacaperka (2. m.), A. Stoklasa (1. m.)

VSem détem moc dékujeme za precizni vykony a téSime se, co predvedou v krajském
kole!







